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European championships on the road 
U23 WOMEN

04/07/2009 – start at 14u30
Oostende- Hooglede : 39,3 km + 8 local laps (96 km) = 135,3 km 
   40km/u 42km/u 44km/u 46km/u
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

OOSTENDE 

UNOFFICIAL START : car park municipal swimming pool 

Koningin Astridlaan  Troonstraat 

Northlaan  Elisabethlaan Elisabethlaan

 Torhoutsesteenweg (N33) 

Distance unoffi cial start – offi cial start: 4,6 km

OFFICIAL START :  fl ash-pole  0,0 135,3 14:35 14:35 14:35  14:35

 Torhoutsesteenweg (N33)    

LEFFINGE-MIDDELKERKE 3,4 131,9 14:40 14:39 14:39  14:39 3,4 131,9 14:40 14:39 14:39  14:39 3,4 131,9 14:40 14:39 14:39  14:39

Torhousesteenweg (N33) 

GISTEL    5,5 129,8 14:43 14:42 14:42  14:42

 Oostendsebaan (N33),     crossing the bridge    

crossing pub Tourmalet 7,6 127,7 14:46 14:45 14:45  14:44

 Oostendsebaan (N33)   

EERNEGEM -ICHTEGEM 10,4 124,9 14:50 14:49 14:49  14:48 10,4 124,9 14:50 14:49 14:49  14:48 10,4 124,9 14:50 14:49 14:49  14:48

 Oostendesteenweg (N33) 

Eernegem  12,2 123,1 14:53 14:52 14:51  14:50
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ICHTEGEM 13,2 122,1 14:54 14:53 14:53  14:52 13,2 122,1 14:54 14:53 14:53  14:52 13,2 122,1 14:54 14:53 14:53  14:52

 Oostendesteenweg (N33)        

Crossing De Engel-Ichtegem  15,2 120,1 14:57 14:56 14:55  14:54

TORHOUT  18,0 117,3 15:02 15:00 14:59  14:58  18,0 117,3 15:02 15:00 14:59  14:58  18,0 117,3 15:02 15:00 14:59  14:58

 Oostendestraat (N33),  Makeveldstraat, 20,2 115,1 15:05 15:03 15:02  15:01

Berkenstraat Revinzestraat,  Vredelaan (R34) 21,6 113,7 15:07 15:05 15:04  15:03

 Vredelaan,     Roeselarestraat (N32)  23,5 111,8 15:10 15:08 15:07  15:05   

LICHTERVELDE

 Brugsebaan (N32)

  Kortemarkstraat (N35) 26,9 108,4 15:15 15:13 15:11  15:10

ST.-HENRICUS-TORHOUT 

 Rijksweg (N35) 

 St.-Henricus  28,2 107,1 15:17 15:15 15:13  15:11 

KORTEMARK

 Staatsbaan (N35)

 Gitsstraat 30,7 104,6 15:21 15:18 15:16  15:15
 Kortemarkstraat (City of Torhout)

GITS 32,4 102,9 15:23 15:21 15:19  15:17 32,4 102,9 15:23 15:21 15:19  15:17 32,4 102,9 15:23 15:21 15:19  15:17

 Grijspeerdstraat 

 Gits 34,9 100,4 15:27 15:24 15:22  15:20  

 Gitsbergstraat  ,   Bruggestraat (N313)
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HOOGLEDE 36,4 98,9 15:29 15:27 15:24  15:22 36,4 98,9 15:29 15:27 15:24  15:22 36,4 98,9 15:29 15:27 15:24  15:22

 Bruggestraat (N313),  (team box)   Grote Noordstraat,

 Uilenspiegelstraat,  Roeselarestraat

1° Passage at the fi nish 39,3 96,0 15:33 15:31 15:28  15:26
2° Passage at the fi nish 51,3 84,0 15:51 15:48 15:44  15:41
3° Passage at the fi nish 63,3 72,0 16:09 16:05 16:01  15:57
4° Passage at the fi nish 75,3 60,0 16:27 16:22 16:17  16:13
5° Passage at the fi nish 87,3 48,0 16:45 16:39 16:34  16:28
6° Passage at the fi nish 99,3 36,0 17:03 16:56 16:50  16:44
7° Passage at the fi nish 111,3 24,0 17:21 17:14 17:06  17:00
8° Passage at the fi nish 123,3 12,0 17:39 17:31 17:23  17:15

FINISH 135,3 0,0 17:57 17:48 17:39  17:31 

Local course :

Roeselarestraat,  Marktplaats,  Kleine Stadenstraat,  

 Akkerstraat,   Hogestraat,  Kleine Noordstraat,

 Ommegangstraat,  Grote Noordstraat,   Noordabeelstraat

 Driewegenstraat,   Leenbosstraat,   Gitsbergstraat,   Bruggestraat,

 Grote Noordstraat,    Uilenspiegelstraat,   Roeselarestraat

FINISH

LEGEND :

 straight ahead    strip (1 or more) dangerous obstacle

left   roundabout      Cobbles

right   church traffi c lights

   XXX    town XXX     town centre    XXX    town XXX     town centre    XXX    town XXX     town centre    XXX    town XXX     town centre     Provisioning
                                     

  autostrade start     fi nish


